
 MINI IPIP
Utilité clinique du MINI IPIP 

Le MINI IPIP est une version abrégée de 20 items du IPIP (International Personality Item 
Pool) 
Le questionnaire évalue les cinq grands traits de personnalité : 1) l'extraversion ; 2) 
l'agréabilité ; 3) la conscience ; 4) le névrosisme et 5) l'ouverture à l'expérience. 
L’outil permet aux cliniciens d'avoir une vue d'ensemble des caractéristiques de la 
personnalité d'un individu, ce qui peut être utile pour comprendre son fonctionnement 
psychologique global.

Informations supplémentaires

Administration

Âge des répondant.e.s : 18 ans et plus

Consigne : Le questionnaire demande aux participant.e.s de noter, sur une échelle 

de 1 à 5, dans quelle mesure certains énoncés décrivent leur comportement actuel 

par rapport à d'autres personnes du même sexe et à peu près du même âge. 

Fréquence d’administration : À la CUP, le MINI IPIP est administré une seule fois 

avec tous les autres questionnaires.

Composition

Nombre total d’items : 20

Nombre de sous-échelles : 5 sous-échelles (1 sous-échelle pour les 5 dimensions de 

la personnalité)

Échelle de réponse: Likert à 5 ancres (1 = très inexact à 5 = très exact)

Interprétation

Interpréter le score de chaque sous-échelle selon ce tableau
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Propriétés 
psychométriques

L'étude d’adaptation française du MINI IPIP par Laverdière et al. (2020) a révélé une 

fiabilité satisfaisante à très bonne selon les sous-dimensions.

Cohérence interne :  de .69 à .81 

Fiabilité test-retest : de .74 à .89 
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